На 03.02.2025 г.
	Приём пищи
		Наименование блюд
	Выход

	завтрак
	Макароны запечённые с сыром 
	200

	 
	Кофейный напиток 
	200

	 
	Батон
	20


	2 завтрак
	груша
	100

	 
	 
	 

	обед
	Рассольник на кур./бульоне со сметаной
	250/15

	 
	Куриное рагу
	80

	
	Гороховое пюре
	150

	 
	Салат из огурцов и помидор
	55

	 
	Компот из сухофруктов
	200

	 
	Хлеб ржаной
	50

	 
	 
	 

	полдник
	Творожная запеканка 
	150

	 
	Какао на молоке
	200

	 
	 
	 

	Ужин
	Голубцы овощные, ленивые 
	200

	 
	Хлеб пшеничный
	50

	 
	Чай с лимоном
	200
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На  03.02 .2025 г.  

Приём  пищи    Наименование блюд  Выход  

завтрак  Макароны запечённые с сыром    200  

   Кофейный напиток   200  

   Батон  20    

2 завтрак  груша  1 00  

         

обед  Рассольник на кур./бульоне со сметаной  250/15  

   Куриное рагу  80  

 Гороховое пюре  150  

   Салат из   огурцов и помидор  55  

   Компот из сухофруктов  200  

   Хлеб ржаной  50  

         

полдник  Творожная запеканка    150  

   Какао на молоке  200  

         

Ужин  Голубцы овощные, ленивые    200  

   Хлеб пшеничный  50  

   Чай с  лимоном  200  

 

